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Relatia dintre modalitatile de tratare a informatiilor $i potentialul de invatare

The relationship hetween information treatment modalities and learning potential

Vasile Radu PREDA*

Abstract

The relationship between information treatment modalities and learning potential. Neuropsychological
research (Flessas and Lussier, 2001) focused on the simultaneous and sequential treatment of verbal or
nonverbal information and developed the constructivist pedagogical theory and the interactive methodology
for the acquisition of knowledge by pupils with learning disabilities in inclusive schools (Shimamura, 2008).
Research in cognitive psychology (Kurtz, Borkowski, 1984; Nelson, Narens, 1990) explored metamemory and
metacognition skills in relation to information treatment modalities and to the role of the pedagogical
interactive methodology in developing the learning potential.

Keywords: neuropsychological research, simultaneous treatment of information, sequential
treatment of information, interactive methodology, knowledge, learning disabilities.

informatiilor

Diferiti cercetatori (Flessas si Lussier,
2001) au evidentiat rolurile
complementare jucate de sistemele
functionale secventiale si simultane in
cadrul tratarii informatiilor. Cu ajutorul
acestor teorii, de exemplu, pot fi mai bine
intelese consecintele deficitului atentional
si de planificare asupra dezvoltarii
capacitdtilor generale de invdtare a
copilului hiperactiv. Un dezechilibru intre
procesele secventiale si cele simultane in
cadrul tratdrii informatiilor nu permit
achizitia adecvatd a acestora si gestionarea
cunostintelor. Stocarea datelor se face
izolat, nerelationandu-se cu cunostintele
anterioare. Sunt preferate aspectele
globale, in detrimentul rigorii si analizei,
iar decodificarea se face doar partial si
insuficient de precis. Aceste aspecte sunt
accentuate dacd se adauga deprivarea
culturald, din cauza cdareia elevul nu

posedd acele

invdtarii.

pre-achizitii necesare

Flessas si Lussier (2001) au elaborat un
model al invdtdrii bazat pe patru cadrane
care includ modalitatile de tratare a
informatiilor, pentru a se analiza
procesarile informatiilor care au loc in
cursul invdtdrii si a intelege mai bine
relatiile existente intre stilul cognitiv si
modul de invatare al copiilor cu dificultati
scolare. Aceste cadrane cuprind date
despre cunostintele verbale si nonverbale
care necesita o prelucrare secventiala sau
simultand, dupa modelul:

Secvential verbal
Simultan verbal

Secvential nonverbal
Simultan nonverbal

Cele patru modalitati de tratare a
informatiilor sunt 1in interrelatie pe
parcursul activitdtii de finvdtare. Cu
ajutorul acestui model se poate observa la
care dintre disciplinele de studiu elevii

prezintd dificultdti, iar in cadrul unei
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anumite materii se pot observa care
cunostinte sunt mai dificil de achizitionat.

Specificul procesdrii informatiilor la
diferite discipline din ciclul primar

In cazul achizitionarii scrierii si citirii este
important pentru psihopedagog sa
identifice sectoarele deficitare, care se pot
situa la nivelul diferitelor procese mentale,
care sunt complementare.

Tabelul 1. Tratarea informatiilor in citire si scriere (dupd Flessas si Lussier, 2001)

VERBAL NONVERBAL

Memorarea vocabularului didactic Citire:

(termeni specifici, nume proprii, Identificarea informatiilor in citirea
conjugdri). rapida.

Cunoasterea regulilor codului Scriere:

gramatical (oral si scris).

Caligrafia si prezentarea ingrijitd;

fﬂ Stapdnirea corespondentei grafem- Automatizarea scrierii cursive.
B fonem, analiza sunetelor din cuvant.
E Redactarea textelor informative si
5 detaliate.
= Inlintuirea logica si cauzala.
Cdutarea de legdturi cu cunostintele Citire:
anterioare (retele de informatii). Intelegerea si anticiparea cu ajutorul
Extragerea ideilor principale dintr-un  datelor vizuale: fotografii, desene,
text. tablouri.
Tntelegerea metaforelor, a sensului Scriere:
figurat al cuvintelor, evocarea Aportul experientei anterioare, a
<Z¢ imaginilor mintale. memoriei vizuale pentru
= Redactarea rezumatelor. imbogadtirea descrierii.
g Crearea de texte ludice si imaginare.
A Stapdnirea ortografiei.

Automatizarea decodarii prin stapanirea
codului grafo-fonetic se face cu ajutorul
prelucrdrii secventiale verbale, avand loc
datorita memoriei de lucru auditive si
datoritd capacitdtii de descompunere
mintald a succesiunii sunetului in cuvant.
Acest proces necesita si utilizarea
abilitdtilor de prelucrare secventiald
nonverbald, ca de exemplu coordonarea
oculo-motorie si capacitatea de stabilire a
ordinii corecte a literelor in cuvant sau a
cuvintelor in propozitii si automatizarea
secventelor gestuale necesare pentru
transcrierea  lor grafica.  Abilitdtile
perceptive auditive si vizuale, ca si cele
perceptiv-motrice sunt, in aceste cazuri,
strans corelate. Numadrul unitdtilor

prelucrate simultan creste datorita
invatarii. Astfel, unitatea de informatie
prelucrata trece de la literd la cuvant, apoi
la grupuri de cuvinte si la propozitii si,
totodatd, creste viteza de decodificare.

Procesarea simultand verbald incepe doar
atunci cand cel care scrie sau citeste este
capabil sd recunoascd global un cuvant.
Tot tratarea simultana 1i permite
cititorului sd inteleaga ceea ce citeste,
atunci cand el dobandeste capacitatea de a
relationa unitati de informatie din ce in ce
mai mari (cuvinte, grupuri de cuvinte,
propozitii, paragrafe, capitole). Aceasta
abilitate de prelucrare simultand este
obligatorie pentru ca cel care citeste sa
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poatd extrage ideile principale dintr-un
text, s faca un rezumat sau sa dea un titlu.

Procesdrile simultane nonverbale sunt
importante pentru bogatia evocadrilor
mintale si emotionale care au loc in timpul
lecturii. Procesarilor simultane
nonverbale li se adreseaza si prezentarea
esteticd a materialului scris (modul de
legare, calitatea hartiei si a tiparului,
ilustratiile, mirosul pe care il degajd,
asocierea cu diferite melodii) menitd sa
atragd si sd facd pldcere cititorului.

Multitudinea proceselor mintale puse in
joc in realizarea unei invdatdri explicd
dificultdtile intdmpinate de unii copii,
atunci cand trebuie sa facd fata cerintelor
scolare si necesitatea evitdrii abordarilor
globale fara a tine seama de
particularitatile individuale. Copiii care
prelucreaza  informatia  predominant
secvential reusesc sa invete sd citeascd in
primii ani de scoald, memorand destul de
repede corespondenta grafo-fonetica si
regulile de citire dar, daca nu se dezvolta
si capacitatea lor de prelucrare simultana,
vor avea mari dificultati ulterior - cand
obiectivele invatarii se diversificd - faicand
apel la integrarea elementelor si la gasirea
interferentelor.

Elevii care prefera prelucrarea simultana
au unele dificultati la invdtarea
corespondentei literd-sunet si a regulilor
de scriere si citire, dar performantele lor
scolare se pot imbunatati ulterior, datorita
capacitatii lor de sinteza si de integrare a
informatiilor.

In cazul matematicii, pot fi identificate o
serie de procese verbale sau nonverbale
care necesitd prelucrarea secventiala sau
simultana.

Ca si 1n cazul citirii si scrierii, prelucrarea
de informatii se poate face predominant
secvential sau predominant simultan.
Copiii care reusesc prelucrarea
secventiald, dar au dificultdti in procesarea
simultana, vor invata cifrele,
corespondenta acestora cu numele, dar
vor avea dificultati pe masurda ce
rezolvarea de probleme se va baza din ce
in ce mai mult nu doar pe folosirea directa
a unor algoritmi, ci pe integrarea si
corectarea datelor obtinute din mai multe
surse de informatie. Cei care folosesc mai
bine  mecanismele de  prelucrare
simultana, in ciuda unor dificultdti in
achizitionarea cifrelor si a operatiilor
elementare, vor avea rezultate mai bune
atunci cand complexitatea sarcinilor va
creste.

Tabelul 2-Tratarea informatiilor din
domeniul matematicii (dupd Flessas si
Lussier, 2001).

VERBAL NONVERBAL
Memorarea cifrelor ~ Exactitatea
si a semnelor masurdrilor.
matematice. Prezentarea
Memorarea ingrijitd a
operatiilor calculelor si
elementare. operatiilor.

= Orientarea in spatiu,

£ seriere,

E reversibilitate.

5 Stapanirea

= algoritmilor.

Rezolvarea de
probleme in etape
succesive.
Operatii simple cu
numere si fractii.
Reguli algebrice.
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Rezolvarea de
probleme cu

Dispozitia spatiala
a calculelor

ajutorul complexe.
<Z< reprezentdrii vizuale Rezolvarea
B asituatiilor. problemelor de
:E) Relationarea datelor geometrie plana si
= problemei cu cele in spatiu pe baza
prezentate sub reprezentdrilor.
formd de scheme, Intelegerea prin
diagrame, grafice. incercdri concrete.
Obiectivele  stimuldrii ~ potentialului
cognitiv pot fi abordate pe baza tratarii
secventiale si/sau simultane a
informatiilor verbale sau nonverbal
(tabelul 3).

Tabelul 3 - Obiective ale stimuldrii
potentialului cognitiv pe baza tratdrii
informatiilor (dupd Flessas si Lussier,

2001).
VERBAL NONVERBAL
1 Exprimarea logica. Dezvoltarea
< capacitatii de
= .y .
Z analizd cu ajutorul
= diferitelor metode.
)
[Sa]
9p]
Integrarea Dezvoltarea
multiplelor capacitatii de
cunostinte si sintezd, a
<Z,1 experiente necesare  capacitatii de
= gandirii. generalizare si a
§ creativitatii.
73}

In opinia lui Flessas si Lussier, pentru
compensarea insuficientei utilizari a
procesdrilor simultane la elevii care au
tendinta de a procesa predominant
secvential, se pot utiliza urmadtoarele
procedee:

Descompunerea materialului care trebuie
asimilat in etape succesive. Propunerea
pentru fiecare nivel a unor unitdti
progresive, trecerea de la un nivel la altul
facandu-se doar dupa ce nivelul a fost
parcurs si reusit de elev si atentionarea

acestuia asupra desfdsurarii in timp a
proceselor;

Stimularea  verbalizarii etapelor de
derulare a activitatii, ordonarea si
numerotarea etapelor care urmeaza a fi
parcurse (prima, a doua);

Prezentarea desenelor ajutdtoare in
ordine, fiecare ilustrand un singur aspect,
pentru a facilita reamintirea ordonatad a
etapelor de desfasurare a activitdtii cu
ajutorul memoriei vizuo-secventiale;

Repetarea diferitelor modele pe activitati
similare pand cand are loc automatizarea
desfdsurdrii actiunilor si atentionarea
subiectului asupra similitudinii situatiilor,
pentru  dezvoltarea  capacitatii  de
generalizare;

Stimularea elevului in dobdndirea unei
vederi de ansamblu asupra procedeelor
invdtate si generalizarea lor la situatii
similare.

Pentru compensarea insuficientei utilizari
a procesdrilor secventiale la elevii care au

tendinta de a procesa predominat
simultan, sunt utile urmadtoarele
demersuri:

Se propune copilului, inainte de invdtarea
propriu-zisd, un material ajutdtor sau o
situatie concreta pentru a-i permite sd faca
legdtura intre lectia noua si cunostintele
sale anterioare;

Prezentarea unei imagini generale a
materialului care trebuie invatat, punand
accent pe obiectivul final avut in vedere;

Insistarea pe detaliile importante care nu
trebuie neglijate si asupra etapelor a cdror
succesiune este indispensabila pentru
coerenta rezultatului final;
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Stimularea rezervarii de timp pentru
elaborarea unui plan de actiune care sa
respecte exigentele sarcinii si verificarea
acestuia nainte de punerea lui in practica.

Considerdm ca dacd psihopedagogii
cunosc aceste aspecte, ei pot aplica
procedeele instructiv-educative optime
pentru dezvoltarea celor mai bune
strategii cognitive cu scopul diminuarii
consecintelor tulburdrilor de limbaj, a
dispraxiilor, a tulburarilor de atentie, a
dificultatilor de invdtare.

Psihopedagogii vor putea actiona in
functie de stilul cognitiv al fiecarui copil,
lucrand pe douad planuri. Unul dintre ele se
referd la ameliorarea sectorului deficitar
(respectiv procesarea secventiald sau
simultand), iar altul constd in stimularea
compensatorie a sectorului in care copilul
are abilitati. Aceasta presupune adaptarea
curriculum-ului la nevoile copilului,
tindnd seama de abilitdtile de invatare ale
acestuia, dar si punerea in practica a
diferitelor modalitdti de evaluare si a unor
strategii didactice activizante.

Aplicarea diferitelor modele
psihopedagogice si bune practici corectiv-
compensatorii destinate activizadrii
strategiilor eficiente de asimilare a
cunostintelor poate asigura succesul
scolar al elevilor cu dificultdti de invdtare
(fig., fig. 2).

Elaborarea unor Proiecte Evalvare formativd Aodalititile procesarii
Educative Individualizate (P.E.L) (succesive sau simultane)
Reusita invitini depinde de: -+ Observare continud pe = Procedun de remediere
- adecvarea cermfelor; parcursul activititn
tnind seama de:

- strategiile folosite Profesorii identifica:

- dificultifile de invitare
- adaptarea currculard
- stilurile de procesare
- formele de organizare. inviitare
- situatiile educative

- motivatia goolasd a

elevilor

Acumulare de informatii despre elevi

Evaluare sumativd
a scopulul, a obrectulisd vizat,
a progresulia obtinut de elevi:
- termien scurt
-pe termen medin

Fig. 1. Proiectarea si desfdsurarea unei
secvente de invdtare in educatia integratd

Alegerea adecvati a unui continut al invitairii

/ (notiuni, metode, tehnici) \

Analiza precedentd a Evaluare/Diagnostic Identificarea modulul de
materiei invitate dinamic,formativ a actiona si a giindi al
Evaluvarea conditiilor si elevilor

Determinarea posibilelor posibilitifilor de invatare Identificarea “profifului

obiective T de plecare”™ al elevilor
Analiza dificultifilor si
caracterizarea obiectivelor;
prognosticul progresului
intelectual susceptibil de a fi
indeplinit 51 care este vizat

Fig. 2. Modalitdti de activizare a
potentialului de invdtare

Pentru a spori eficienta unei secvente de
invdfare, este importantd monitorizarea si
reglarea/autoreglarea  procesului  de
achizitie a cunostintelor (fig. 3).

MONITORIZARE
Estimarea Esumarea Predicpia, Siguranta in
greu/usor  |—l progresuluiin o sentimentul ed 8 rdspumsunl] dat
cunoagtersa temet gtid
MEMORAREA / INVATAREA
MEMORARE PASTRARE REACTUALIZARE
in timpul stocarea ecforarea output:
imvigdri cunogtinjelor din memorie  rdspuns

REGLARE / AUTOREGLARE / CONTROL

Alegerea -

modului de ; Incheierea
Al h .

procesare — ocarea mpuiet | invajdri

Fig. 3. Cadrul de analizd a secventelor de
invdtare (dupd Nelson si Narens, 1990)
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Asupra importantei abordarii
neurocognitive a  monitorizdrii  $i
controlului metacognitiv a secventelor de
invatare ne atrage atentia Shimamura

(2008, p. 373-389).

Eficienta procesului de invdtare depinde in
mare masurd de gradul de functionalitate
a metamemoriel $I a metacognitiel.
Borkowski si Kurtz (1984) au subliniat
rolul metamemoriei si metacognitiei in
procesul de 1invdtare, propundnd mai
multe modele explicative. Esenta
modelelor metamemoriei si metacognitiei
integrate 1n modelul metacognitiv al
invatdrii propus de Borbowski si Kurtz e
sintetizatd in figura 4.

Atitudini, motivagie,

Performanta stim de sine

Utilizarea
strategiei
adecvate

!

Proceduri de achizitie
metamemorie/ Cunostinge strategice specifice:
metacognitie 1. Repetitie:

\ 2. Organizare;

3. Elaborare verbali etc.

Cunostinte strategice generale

Cunogtinte strategice
relafionale

3
k.

Rezolvarea sarcinilor
Dobiandirea de competente

Fig. 4. Modelul metacognitiv al invdtdrii
(dupd Borkowski si Kurtz, 1984; Kurtz,
Borkowsky, 1984)

Cercetdrile de neuropsihologia dezvoltarii
au evidentiat fapul cd activitatea de
invatare a diferitelor discipline scolare
presupune o tratare predominant
secventiald sau predominant simultana a
informatiilor. Aceste constatdari au
influentat modul de concepere a
procesului de predare-invdtare din scolile
de masd, scolile incuzive si scolile speciale.

In activitatile instructiv-educative,
precum si in cele corectiv-compensatorii
se aplica strategii activizante, interactive,
care dezvolta metamemoria si
metacognitia elevilor, inclusiv a celor cu
dificultati de invatare. Cu ajutorul
diferitelor strategii didactice interactive se
urmareste antrenarea elevilor pentru
invdtarea autonomd, in profunzime, prin
punerea 1in lucru a variabilelor
motivationale si a emotiilor cognitive.
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