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Abordare din perspectivă psiholigvistică a limbajului și comunicării în 
tulburarea de spectru autist (TSA) 

A psycholinguist approach of language and communication in autism spectrum disorder  (ASD) 

Ioana IRIMIA1 

Abstract 

Psycholinguistics is a field that combines methods and theories from psychology and linguistics to gain a 
fuller understanding of human language. The connection between the human psyche and language is the 
focus of research in psycholinguistics. Autism Spectrum Disorder (ASD) is a common and heterogeneous 
neurodevelopmental disorder characterized by language impairment, social and communicative deficits 
and repetitive behaviours. Echolalia is considered a predominant feature of ASD. Early intervention should 
be started as soon as a diagnosis is made, as social, play and language domains do not develop at the 
expected rate or in the expected multimodal, integrated manner. Using the language sample analysis 
technique, it is observed that echolalia and the number of abstract words do not influence mean utterance 
length, but the number of novel words correlates with mean utterance length. The psycholinguistic 
approach helps to gain a deeper understanding of language deficits and influences speech therapy 
intervention. 
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Psiholingivistica 
Psiholingvistica este un domeniu care 
combină metode şi teorii din psihologie şi 
din lingvistică pentru a obţine o înţelegere 
mai deplină a limbajului uman. Din 
psihologie moşteneşte metodologia 
experimentală şi un corp de cunoştinţe 
despre procese de percepţie, memorie, 
atenţie, învăţare şi rezolvarea 
problemelor. Din lingvistică derivă 
descrierile detaliate ale limbilor specifice, 
relatările riguroase ale formei gramaticale 
şi idei despre natura limbajului uman. 
Problema iniţială care a motivat 
înfiinţarea psiholingvisticii ca domeniu de 
studiu separat a fost legată de realitatea 
psihologică a conceptelor lingvistice. 
(MacWhinney, 2001) 

 
 

Tulburarea din spectrul autismului 
Tulburarea din spectrul autismului (TSA) 
este o tulburare de neurodezvoltare 
comună şi eterogenă, caracterizată prin 
tulburări de limbaj, deficite sociale şi 
comunicative şi comportamente 
repetitive. (Alarcón şi alţii, 2008) 
Caracteristicile specifice apar înaintea 
vârstei de 36 de luni. (Hertz-Picciotto şi 
Delwiche, 2009) Însă, există anumite 
manifestări mai subtile care pot să nu 
devină evidente până la mijlocul şi 
sfârşitul copilăriei. (Steer, Golding şi 
Bolton, 2010) În timp ce unii indivizi pot 
prezenta un nivel ridicat de dizabilitate 
intelectuală şi au o dezvoltare limitată a 
limbajului, alţii pot prezenta un nivel 
mediu sau chiar superior de dezvoltare 
intelectuală, neavând nicio întârziere în 
dezvoltarea limbajului, totuşi 
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Anexă – porţiune mostră de limbaj 
Terapeut: I., ce faci? 

Ea: Fac bine! (pe un ton foarte încet) 

Terapeut: Faci bine? 

Ea: Fac bine! (pe un ton foarte încet, mai 
încet decât prima dată; se ridică de la masă) 

Terapeut: Aici! Hai aici! 

Ea:Î, nu veau, î! (ţipând şi mergând prin 
sală) 

Terapuet: Aici! Hai I., aici! 

Ea: (un fel de murmăit, dar ţipat) 

Terapeut: Aici, hai! 

Ea: Ăăăăă, (apariţia unor cuvinte 
neinteligibile spuse foarte încet) Una şi 
gata. 

Terapeut: Aici, I.! 

Ea: Nu ve ... ăăă (întoarce privirea şi se 
loveşte peste buze încet cu pumnul, emisia 
se face 

ţipând) 

Terapeut: Aici, I.! Hai! 

Ea: Ăăăă (apariţia cuvintelor neinteligibile 
şi spuse pe un ton foarte încet; apoi un 
murmăit constant, apoi pauze de la 
murmăit în care apar cuvintele 

neinteligibile; toate acestea în timp ce se 
plimbă prin sală) 

Terapeut: Aici, I.! 

Ea: (un murmăit ţipat şi cuvintele 
neinteligibile) 

Terapeut: I. stai aici! 

Ea: (un murmăit ţipat) 

Terapeut: Aici I.! 

Ea: (un murmăit ţipat în timp ce se aşează 
la masă) 

Terapeut: Uită-te la calculator! 

Ea: Una şi gata! (se ridică de la calculator şi 
pleacă) 

Terapeut: I., hai înapoi! 

Ea: (cuvinte neinteligibile, murmăit) 

Terapeut: I., hai înapoi! 

Ea: Mmmm, hai apoi (cuvinte 
neinteligibile) mmm, nu veau, nu veau (se 
ridică de la calcultor 

şi pleacă) 

Terapeut: I, hai! 

Ea: Mmm (cuvinte neinteligibile) nu mai 
veau! (murmăit) 

Terapeut: Hai! 

Ea: (începe să fluture mâinile foarte 
puternic şi să sară; murmăit) 

Terapeut: Hai! 

Ea: (murmăit şi se aşează la masă, cuvinte 
neinteligibile) Nu mai iau! 

(se aşteaptă începerea jocului pe 
calculator) 
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