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Abstract

The developmental dyscalculia diagnosis and remedial interventions.

This article synthesizes the various models of developmental dyscalculia diagnosis and the cognitive
determinants of mathematical difficulties, the remediation strategies and the cognitive remedial programs for
primary school children with learning disabilities in arithmetics and mathematics. The focus is on particular
patterns of academic deficits, educational assessment and remedial intervention programs for development of

arithmetical abilities.

Keywords: developmental dyscalculia, mathematical difficulties, educational assessment,

remedial intervention programs.

In DSM-V se mentioneaza ci elevii cu
discalculie de dezvoltare au un retard
semnificativ la testele standardizate de
matematicd in raport cu colegii lor de
aceeasi varsta si din aceleasi clase, avand
repercusiuni negative in reusita scolard.

Kaufmann si von Aster (2012) clasifica
testele utilizate pentru diagnosticul
discalculiei in doud categorii: curriculare
si neuropsihologice, facand recomandarea
sd se utilizeze ambele pentru o evaluare
comprehensiva.

Testele bazate pe curriculum evalueaza
mdsura in care elevul a atins obiectivele
curriculare corespunzdtoare nivelului de
scolarizare. De exemplu, Testul de
competentd matematicd timpurie (The
Early Numeracy Test - ENT), elaborat de
Van Luit si Van de Rijt (2005) a fost
construit pentru a evalua competenta
matematicd timpurie la prescolari si la
scolarii din clasa I (copii cu varste cuprinse
intre 4 si 7 ani). Subtestele din testul ENT
vizeazd: 1) Notiuni de comparatie,
(2).Clasificare, (3). Corespondenta unu-la-
unu, (4).Serierea, (5). Numadratul verbal,
(6).Numadratul structurat.

Testele  neuropsihologice  evalueaza
abilitdtile numerice si aritmetice de bazd,
cuprinzand, de asemenea si functii non-
cognitive importante pentru acest tip de
invdtare, pentru a genera un profil de
performantd si a decela procesele si

mecanismele deficitare raspunzdtoare
(Feifer, 2007).
Dintre testele neuropsihologice sunt

utilizate mai ales Bateria NEPSY elaborata
de Korman, Kirk si Kemp (2007) si testul
neuropsihologic Numerical.

In cazul discalculiei, diagnosticul se va
concentra asupra abilitdtilor numerice si
aritmetice. In dizabilitatea de invitare a
matematicii, diagnosticul va  viza
abilitdtile aritmetice si ale functiei
cognitive non-numerice, precum atentie,
memorie de lucru, abilitdti vizuo-spatiale
(Fucs si colaaoratorii, 2005); Noél, 2007,
p.223).

Unii cercetdtori (Gaillard si Willadino-
Braga, 2001) subliniazda importanta
evaluarii tulburdrilor limbajului oral si
scris implicate in dificultdtile de invdtare a
matematicii.
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In cazul elevilor cu discalculie, Gregoire
(2001) subliniazd importanta combindrii
evaludrilor psihologice cognitiviste cu cele
pedagogice. Diagnosticul in  cazul
discalculiei cu comorbiditate va cuprinde,
pe langa abilitatile aritmetice, si o evaluare
a limbajului scris si a functiilor cognitive
non-numerice pentru atentie/ functii
executive. De asemenea, diagnosticul va fi
completat cu o evaluare a stdrii de sandtate
psihica, pentru a pune in evidentd
eventuale probleme asociate unei astfel de
tulburdri, precum anxietatea fatd de
matematicd sau depresia (Zbornik, 2001;
Miller si Bischsel, 2004: Freedman, 2006).

Kaufmann si von Aster (2012) considerd ca
este important diagnosticul diferential al
discalculiei in raport cu specificul
dizabilitatii de invdtare a matematicii.
Mazzocco si Myers (2003) subliniaza
complexitatea modalitatilor de
identificare si definire a dificultatilor de
invdtare a matematicii de catre elevii din
ciclul primar, iar Noél si Rousselle (201m)
aratd necesitatea precizarii profilului
discalculiei care poate fi diferit de la un
elev la altul.

Programe psihopedagogice de interventie
remediala

Discalculia necesita o interventie corectiva
si formativd personalizata, in raport cu
diagnosticul, cu profilul cognitiv al
elevului si deficitele asociate. Interventia
va viza urmadtoarele domenii: achizitia
conceptului de numadr, dobandirea
abilitatilor numerice de bazd, formarea si
consolidarea reprezentarilor numerico-

spatiale, dezvoltarea rationamentului
aritmetic, automatizarea operatiilor
aritmetice, achizitia cunostintelor si
strategiilor procedurale rezolutive

(McCloskey, si Macaruso, 1995).

Numdrul si  numeratia reprezinta
abstractiuni care se formeazd pe baza
analizei  proprietdtilor  spatiale ale
obiectelor si a clasificdrilor iar notiunea de
multime joacd un rol wunificator al
conceptelor matematice. Numadrul apare
astfel ca o proprietate a mul{imii, iar pe
primele trepte intervin in  mod
determinant abilitatile de identificare,
triere, sortare, clasificare, seriere,
apreciere globald, ce conduc spre
dobandirea conceptului (Radu si Kulcsar,
1983; Dumitrana, 2002; Preda, 2021).

Dupa Piaget si Inhelder (1972),
fundamentale in formarea numadrului
sunt: operatiile de clasificare (grupe
omogene si neomogene, compararea
grupelor, corespondenta), operatiile de
triere si operatiile de seriere.

Numadrarea unui sir de obiecte este o
sarcind mult mai dificila  decat
reproducerea mecanicd a sirului numeric
natural, care constituie doar un
automatism verbal. Numeratia necesita o
anumita perfectionare a mecanismelor
analitico-sintetice implicate in perceptie,
reprezentare si conceptualizare.
Caracterul concret si analitic al numeratiei
este depasit cand copilul sesizeaza
raportul dintre multime si unitate,
numadrul dobandind caracter sintetic.

Constructia numarului natural presupune
drept conditii minime: corespondenta
biunivocd si  conservarea egalitdtii
cantitdtii, a echivalentei obtinute,
independent de modificdrile perceptive
survenite. Conceptul de numadr se
considerd format daca se dezvolta
raporturi reversibile si se realizeaza
sinteza sirului numeric (Dumitrana,
2002).
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Obiectivele activitdtii de formare a
notiunii de numadr si a numeratiei sunt:

—Aprecierea globala a cantitatilor
discontinue omogene si neomogene;
—Aprecierea globala a cantitatilor

continue omogene;
—Perceperea diferentelor cantitative

intre multimi, prin punerea in perechi;

— Perceperea unor modificdri in pozitia
spatiala a elementelor unei multimi;

— Operatii  concrete  de  seriere,
clasificare, ordonare;

— Operatii concrete de comparare, triere,
grupare cu suport verbal si criteriu
impus;

— Perceperea invariantei cantitdfii prin
transvazare si intelegerea
reversibilitdtii.

— Stabilirea relatiei corecte intre actiuni
(@ pune, a lua), rezultatele acestor
actiuni asupra cantitdtii (mai mult, mai
putin, la fel de mult - tot atatea) si
exprimarea verbald corectd;

—Alegerea  unor  situatii-problema
semnificative  pentru a  facilita
perceperea ordinii si succesiunii in
diferite situatii, ori sesizarea
inadvertentelor privind conservarea
cantitdtilor prin apel la operatia
reversibila.

—Operatii pe plan mintal, ca rezultat al
interiorizarii operatiilor obiectuale,
concrete.

In procesul de formare pe etape a
reprezentdrilor si conceptelor matematice
se impun anumite cerinte de ordin psiho-
pedagogic care trebuie respectate in
conceperea activitdtii de predare-invdtare:

—Orice achizitie matematicd sa fie
dobanditd de copil prin actiune insotita
de cuvant;

—Copilul sd beneficieze de o experientd
concreta variatd si ordonatd in sensul
implicatiilor matematice;

—Situatiile de 1invdtare trebuie sd
favorizeze operatiile mintale, copilul
amplificindu-si experienta cognitivd;

—Dobandirea reprezentdrilor
conceptuale sa decurgd din actiunea
copilului asupra obiectelor spre a
favoriza reversibilitatea si
interiorizarea operatiei;

—Dobandirea unei anumite structuri
matematice sd fie rezultatul unor
actiuni, concrete cu obiecte, imagini
sau simboluri, pentru acelasi continut
matematic;

—Insusirea de catre copil a limbajului
matematic prin comunicare
permanentd si interactiune (discutii,
argumentadri, intrebari).

~Invitarea sd respecte caracterul
integrativ al structurilor, urmdrindu-se
transferul vertical intre nivelele de
varsta si logica formarii conceptelor.

Pentru a facilita achizitia conceptului de
numadr si in general invdtarea matematicii,
cadrul didactic trebuie sa realizeze
selectarea metodelor si procedeelor de
predare adecvate copiilor cu cerinte
educative speciale. Preocuparea principala
a cadrului didactic nu trebuie sa fie doar
predarea ca atare a conceptului de numar,
ci de a-i oferi copilului posibilitatea
desfasurarii unor activitati obiectuale si
apoi imagistice, legate de viata cotidiand,
activitati necesare formarii conceptului de
numadr, matematica fiind un domeniu care
trebuie facut accesibil copilului printr-o
abordare  concret-operatorie  (Radu,
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Kulcsar, 1983). In urma dobandirii pre-
achizitiilor din domeniul matematicii in
cadrul grddinitei si in clasele ciclului
primar copiii vor dobandi abilitdti pentru
efectuarea calculelor orale si in scris,
precum si pentru rezolvarea unor exercitii
sau probleme cu date spatiale (Dumitrana,
(2002).

In opinia psihologilor din scolile incluzive,
este important ca elaborarea si dezvoltarea
structurilor cognitive ale elevilor cu
discalculie de dezvoltare sa se realizeze
mai intdi in contextul actiunilor practice
obiectuale. Rampa de lansare in formarea
operatiilor mintale la copil o constituie
actiunea externd cu obiectele concrete.
Daca la inceput planul actiunii materiale
se obiectiveazd in miscari, operatii si acte
externe, ulterior procesul se transfera din
domeniul actiunii externe pe planul
limbajului extern, al gandirii cu voce tare.
In final procesul actional se transpune pe
planul mintal, operatiile realizandu-se ca
acte ale gandirii.

In cazul elevilor cu discalculie de
dezvoltare  sunt necesare  diferite
programe remediale validate stiintific, pe
baza cercetarilor neuropsihologice si
cognitiviste.

Dowker (2001 - citat de David, 2015, p. 265)
propune un program de remediere,
,Number recovery scheme”, care vizeaza
abilitdtile numerice si aritmetice de baza:

exersarea numadratului  (pe obiecte
concrete, apoi verbal); simbolizare
(cantitate - numadr); activititi pentru

intelegerea sistemului numeric pozitional;
rezolvare de probleme (probleme cu
trasformdri si probleme ce contin
comparatii, transcodarea problemelor in
cod verbal, concret si numeric); derivare
de rezultate pornind de la cele memorate

(prin invdtare de strategii de utilizare a

proprietdtilor de identitate,
comutativitate, n+1, n-1, inversul relatiei);
estimare si  reactualizarea faptelor

aritmetice.

Pe langa aceste tipuri de interventii, David
(2015, p. 264- 265) mentioneazd faptul cd
in literatura de specialitate au fost
construite si implementate interventii
care se bazeazd pe teoriile explicative ale
discalculiei. Interventiile psihopedagogice
vizeazd nivelul cognitiv al tulburarii:
antrenarea simtului numeric, a
reprezentdrilor numerice pe axa mentala
(Wilson si Dehane,2007; Kucian, Grond,
Rotzer et all. (2011). Tot aici se includ
interventiile de antrenare a memoriei de
lucru (Kroesbergen, Van Luit, 2003).

O categorie importantd de interventii
vizeazd cunostintele pre-matematice si
antrenarea  predictorilor  abilitatilor
matematice in grupa mare, pentru
prescolarii cu risc de a dezvolta tulburdri
de invatare la matematica. Wilson si
colaboratorii (2006), prin programul "The
Number Race", au adaptat unele jocuri pe
computer pentru remedierea discalculiei,
propundnd unele principii  pentru
designul activitdtilor remediale.

Programul remedial dezvoltat de Toll si
Van Luit (2014), intitulat ,Drumul catre
matematica” vizeaza zece domenii de
antrenament, fiecare cu subdomenii:
limbaj matematic, numdrat pe material
concret, numdrat verbal, structuri
semiconcrete pentru configuratii,
simboluri numerice, axe numerice, calcul
simplu, rationament, elemente de
geometrie si unitati de mdsurd. Interventia
trebuie sd fie personalizata, conforma cu
profilul de dificultdti al fiecdrui elev in
domeniul matematicii.
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Programele remediale de nuanta
cognitivistd urmdresc sa diminueze
deficitele functiilor executive, deficitele
atentionale, ale memoriei de lucru, ale
intelegerii  instructiunilor, deficitele
procesdrii vizuo-spatiale, toate acestea
fiind implicate in dificultatile de invatare a
matematicii.

De exemplu, programul remedial realizat
de Trutd (2010, 2012) a avut la bazd
rezultatele cercetdrilor din domeniul
dificultatilor de invdatare a matematicii
(Dowker,2001:Fuchs si colaboratorii, 2008,
2009; Emerson si Babtie, 2010).

Programul remedial utilizat de Truta
(2010, 2012) pentru copii cu dificultdti de
invatare a matematicii include 6 etape care
se desfasoara pe parcursul a 16 saptamani,
cuprinzand secvente cu durata de o ora, cu
o frecventa de trei ori pe saptamana.

Etapele interventiei
Secventele programului remedial au vizat:

1. Calcul mintal rapid (verificarea
cunostintelor anterioare)

2. Instruirea conceptuald si strategica:
recapitularea sau finsugirea noilor
cunostinte;

3. Introducerea de noi concepte si
strategii (activitate cu grup mic de 2 -
4 elevi).

4. Exercitii specifice lectiei cu Flashcards
— activitate individuala.

5. Optimizarea cunostintelor prin
exercitii computerizate (Soft
educational ,Naufragiati pe Insula
Calculelor”  achizitionat de la

Cognitrom) - activitate individualg, la
computer.

6. Recapitulare/sistematizare -
creion (activitate individuald)

hartie-

- v - - v
y

Obiectivul general al programului a
constat in diminuarea dificultatilor in
insusirea numadrului, a dificultatilor de
calcul si rezolvare de probleme prin
stimularea proceselor cognitive deficitare
implicate in dificultdtile de invdtare a
matematicii la elevii din invdtdmantul
primar. Antrenarea proceselor cognitive
din domeniile atentie/functii executive,
limbaj, senzorio-motricitate, vizuo-spatial
si memorie/invdtare, programele
remediale de nuantd cognitivista dezvolta
abilitatile matematice pentru invatarea
conceptului de numadr, al numeratiei, a
calculului, a rezolvarii de probleme,
contribuind la imbunadtdtirea
performantei la matematica.

Designul invdtdrii matematicii trebuie sa
ia In considerare dezvoltarea stadiala a
inteligentei si teoria lui Vigotski (1972)
privind “zona proximd a dezvoltdrii’.
Organizarea structuratda a Iinvdtdrii se
realizeazd in functie de stadiul dezvoltarii
cognitive a copilului, de succesiunea
structurilor de cunoastere si a operatiilor
mintale specifice.
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